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1) Visite d’un logement rénové a Nort-sur-Erdre

Le 14 septembre, le préfet de la région des Pays de la Loire visite, a Nort-sur-Erdre, un
logement rénové grace au financement du programme « Habiter mieux » en présence de
’ensemble des acteurs ayant contribué a la réalisation des travaux (I’association SOLIHA,
’Agence nationale de I’habitat (ANAH), le Conseil régional, la Communauté de Communes
d’Erdre et Gesvres (CECG) et la commune de Nort-sur-Erdre).

Contexte de Iopération :

Situé sur le territoire de la communauté de
communes d'Erdre et Gesvres, a Nort-sur-Erdre,
le projet s'inscrit dans le cadre du programme
d'intérét général (PIG), conclu avec I'ANAH.

Cette opération de réhabilitation du parc privé
ancien est animée par lI'association SOLIHA
Loire-Atlantique. Elle couvre les périodes 2013-
2014 puis 2014-2017.

Le couple de propriétaires, agés de 58 et 62 ans, a été orienté vers SOLIHA par la Caisse de
retraite du régime social des indépendants (RSI) en 2013. Monsieur est un ancien entrepreneur
de maconnerie, en situation de handicap depuis 10 ans. Madame est en activité.

Suite a I’enquéte sociale réalisée par SOLIHA dans le cadre du PIG "Habiter mieux" de la
Communauté de communes, le couple s’est dirigé en priorité vers un projet de rénovation
énergétique compte tenu de I'opportunité de bénéficier des aides financiéres mises en place
par I’Etat, le Conseil régional et la Communauté de communes. Un projet d’adaptation de la
salle de bain a été défini, par la suite, en 2015.

Etat des lieux du logement :

Construite au 19°™ siécle, sur 2 niveaux, la maison a été rénovée en 1977 puis agrandie en 1980.
D'une surface de 176 m2, le logement présentait des problémes d’isolation au niveau des
combles, des murs et des menuiseries. De plus, il ne possédait pas de ventilation mécanique
controlée (VMC) . Le chauffage et ’eau chaude sanitaires étaient assurés par le gaz en citerne.
L'étiquette énergétique était de classe D, sur une échelle de Aa G.

Par ailleurs, la salle de bain n'était plus adaptée a I'état de santé des occupants, avec une
baignoire difficilement accessible et une configuration ne permettant pas une circulation aisée.



Préconisation de travaux :

SOLIHA a réalisé un diagnostic thermique du logement et a pris en considération les capacités
financiéres du ménage pour définir un projet de travaux.

La priorité est donnée:
* alisolation des murs de la fagade nord du pignon ouest et des combles;
* al’installation d’une ventilation mécanique contrélée hygroréglable ;
* au remplacement de toutes les menuiseries par des doubles vitrages et une isolation
renforcée.

Les travaux permettent une réduction de la facture d'énergie de 46 % par rapport a I’état initial.
Aprés travaux, le logement est classé en étiquette B.

Plan de financement :

Montant total TTC des travaux de rénovation énergétique : 30 944 €

Subventions :
« ANAH : 10 000 € (Etat)
* Prime "Habiter mieux" : 3 500 € (Etat)
* Conseil régional : 9 000 €
* Communauté de Communes d'Erdre et Gesvres : 1000 €
Soit un total d'aides de 23 500 € qui représente 76% de la dépense

Le reste a charge, soit 7 444 €, est financé par les économies du couple mais pourra donner
droit aun crédit d'imp6t de 30%. La facture d’énergie sera également significativement réduite.

Les travaux ont été réalisés par des entreprises locales, de juin 2014 a octobre 2014.

A la suite de cette premiere phase de travaux, les propriétaires ont souhaité adapter la salle de
bain afin de pouvoir rester a domicile le plus longtemps possible. Ce projet comprend le
changement de la baignoire pour une douche a litalienne, I'installation d’'un meuble vasque
adapté au handicap et la mise en place d’une porte coulissante pour un montant TTC de 7 738 €.
Les travaux sont financés par la caisse de retraite RSI a hauteur de 3 000 €.

L’accompagnement de SOLIHA

Les professionnels de SOLIHA accompagnent les propriétaires dans leur projet avec:
* des visites a domicile et la réalisation de diagnostics thermiques et d’accessibilité ;
* le conseil technique et les préconisations de travaux adaptés a chaque situation ;
* la réalisation d’enquétes sociales et un accompagnement pour la recherche des
financements appropriés a chaque situation ;
* I"accompagnement administratif, le montage et le dépdt des demandes de subventions
et de préts sociaux;
* le contréle des travaux avant le déblocage des aides et I'information sur les éco-gestes
et I'utilisation des équipements installés.

Ces services sont pris en charge par la Communauté de communes avec le soutien de PANAH.



2) Habiter mieux : une accélération des objectifs en 2016 et 2017

Lancé en 2011 et piloté par ’Agence nationale de ’habitat (ANAH), le programme « Habiter
mieux » a déja permis de rénover en France 150 000 logements dont plus de 11400 dans la
région des Pays de la Loire.

Le programme poursuit un triple objectif : social, économique et environnemental.
Social: il s’agit a la fois d’améliorer le confort des ménages, de limiter leurs
consommations d’énergie et de leur permettre de faire des économies. Il s’agit aussi pour
les plus modestes d’entre eux de lutter contre la précarité énergétique.
45 % des bénéficiaires du programme « Habiter mieux » vivent sous le seuil de pauvreté et
60 % ont déclaré avoir souffert du froid avant les travaux ;

Economique: le développement d’emplois, non délocalisables, liés a la filiere de la
rénovation énergétique est un enjeu d’avenir qui participe a la dynamique et a
Pattractivité du territoire régional.

Fin 2015, 49 % des dossiers ont fait intervenir des entreprises des communes concernées
et 63 % au moins une entreprise du département;;

Environnemental : avec pres de 44 % de la consommation finale d’énergie du pays et 23 %
des émissions de gaz a effet de serre, le batiment est aujourd’hui le secteur le plus
énergivore. En réduire les consommations est capital pour réduire efficacement et
durablement les émissions de gaz a effet de serre.

En moyenne, les gains énergétiques sont de |'ordre de 40 % apres travaux. Les trois
principaux postes de travaux sont l'isolation (65 %), 'installation ou le remplacement de
chauffage (62 %) et le remplacement des menuiseries extérieures (50 %).

Le 3 mars dernier, dans la continuité des engagements pris lors de la COP21 et de "adoption de
la loi sur la transition énergétique et la croissance verte, la ministre de I’Environnement, de
I’Energie et de la Mer, Ségoléne Royal, et la ministre du Logement et de I’'Habitat durable,
Emmanuelle Cosse, ont annoncé une accélération du programme « Habiter mieux ».

Les objectifs 2016 et 2017 ont ainsi été réévalués: de 50 000, les objectifs ont été portés a
70 000 logements d’ici la fin de 'année 2016 et a 100 000 logements, d’ici la fin de 'année 2017.
Cette année, I’enjeu pour les Pays de la Loire dépasse les 5 000 logements.

Le budget national de ’ANAH a été abondé en conséquence de 164 millions d’euros et 40
millions de crédits supplémentaires ont été réservés sur le Fonds d’aide a la rénovation
thermique (FART) pour le versement de la prime « Habiter mieux ». Au total, plus de 840
millions d’euros sont mobilisés en 2016 pour assurer la réussite du programme. L’enveloppe
régionale s’éleve a plus de 51 millions d’euros.



3) Les aides a la rénovation énergétique
Pour bénéficier des aides de ’ANAH, trois conditions sont a remplir :

» étre propriétaire d’'un logement de plus de 15 ans ;
* respecter un certain plafond de ressources ;
* ne pas avoir obtenu un prét a taux zéro pour ’accession a la propriété depuis 5 ans.

Deux aides principales sont allouées au titre du programme :

* une subvention ANAH : elle représente de 35 a 50 % du codt des travaux dans la limite
d’un plafond de travaux de 20 000 €;

* une prime « Habiter mieux » : équivalente a 10 % du montant des travaux H.T, elle est
versée dés lors que la performance énergétique du logement est améliorée de 25 %.

Outre ces aides, les ménages peuvent obtenir un crédit d’impot transition énergétique (CITE)
sur certains équipements améliorant la qualité environnementale, des lors que des
professionnels labellisés RGE (reconnu garant de Penvironnement) sont intervenus. Les
dépenses concernées portent notamment sur l'isolation des murs et des toitures, la pose
d’équipement de chauffage ou de production d’eau chaude sanitaire (ECS) fonctionnant au
bois. Accessible aux propriétaires occupants et aux locataires, le CITE permet de déduire des
impdts, 30 % des dépenses d’équipement.

Des aides complémentaires peuvent aussi étre allouées par les collectivités locales pour
soutenir le montage financier.

En Pays de la Loire, le Conseil régional alloue ainsi une aide régionale aux économies d’énergie
pour les particuliers (AREEP) si les travaux permettent un gain énergétique de 40 % et ont été
réalisés par des professionnels reconnus RGE. La subvention régionale est accordée sur la base
d’un bouquet de travaux comportant au moins deux typologies de travaux parmi les suivants :
isolation de la toiture, isolation des sous-sols, isolation des murs donnant sur Iextérieur,
remplacement des ouvrants, systéme de chauffage et de production d’eau chaude, ventilation
mécanique contrdlée.



PROPRIETAIRE
OCCUPANT

EL SI vousS
ne laissiez plus
le froid entrer

chez vous ?

Condgons
A e 6

EN ._,-ﬂ‘
= A
@ = ratienale
de Fhahitat

® Commevotre logement estanden, Iz systéme
de chauffage 'est auss | I n'est plus performant
etrisque atout moment de tomberen panne

De plus, lisclation n'est pas borine, et vos factures

pésent dars votre budget.

Sous certaines conditions, une aide financiére

et unaccompagnement par'Anah sont possibles.
Pour faine le choix des travaux nécessaires,

un diagnestic thermigue est prévu dans

cet accompagnement.

Quels projets de travaux

peuvent étreaidés?

@ || s"agitd"améliorer votre systéme de chauffage ou

de production d'eau chaude, comme le remplacement de
wotre chaudi#re ou d'engager des fravauncqui permettert
de mieux isoler vatre maison (murs, combles, fanétres),
Dans tous les cas les travaux doivent permetire
de réduire la consommation énergétique
devotre logement d'au moins 25 %.

Quel montantd’aide?

@ 35 % ou 50 % dumontant totd destravaw HT.
Laide de I'Anah estde 7 000 £ maximum

ou de 10000 € maximum en fonction de vos
resSOUrces.

# Une prime d Etat équivalert 10 % du montant
total des travaux HT et plafonnée & 1 600 €

ou 2 (00 € en fonction de vos ressources,

Cette prime complétera ce financement,

Exermplede firancamant
Les travaux judicieux
de Karinaet Alfonso

% Lafamillz Pinto estheureuse dans son pavillon,

mais il est ancien et ke chauffage est défaillant.
Récemment, leur visille chaudiérs a montré

des sigres defaiblesse. Cela a été le dadic pour
emdsager des travaux carla facture de chauffage pise
lourd. | engagenit donc des treves guilur permetiront
de donnerune nouvelle vie & lzur pavillon :isolation

das combles, travaux de menuiseries et installation
d'une nowelle chaudiére

Exemple de
Un ;

[pour un gain £ng
Leur rontant

o

| draldes de Inah

[T ErEVEL

*10% clu mantant tortal des Tavam HT.



> Des travaux sont nécessaires dans votre logement 7

> Une personne de votre entourage ou chez qui vous intervenez
aurait besain d'étre accompagnée dans la réalisation de travaux 7

Contactez SOLIHA - Le Centre de |'Habitat |
12 rua de la Haltinimes

Une permanence téiéphonique au 02 40 44 99 44

de Bh30 & i2h3o et de 1I3h3o & Th3o (Eauf le vendred] apris-midi)

Des permanences en Erdre & Gesvras

(da gh & 1k, sans rendez-vous)

> Grandchamp-des-Fontaines (Sikbga de la Communautd de

Communas, | rue Marie Curle, Parc d'activitd Erette - Grand’ Hale
|w = mercredi du mois

> Fay-de Bretagne {Mairis), la 2* mercred| du mols

> Mortsur-Erdre (Malson de F'smplol, 2 bis rve du Champ de Folre), le
' marcredi du mois

> Saim-Mars-du-Désart (Mairia), & 4™ mearcradi du mals

Uine initiative de
la Communaute
de Communes

Des travaux dans votre logement ?
Erdre & Gesvres vaus accompagne

i Ve




En quoi consistent les aides et 4 qui s'adressent-glies 7

Ces aides font partie d'un programme d'intérét général qul vise a
accompagner les proprietaires d'Erdre & Gesvres dans leurs travaux de
rénavation

Four cela, des aides techniques &t financieres sont mises en place,
L'abjectif : contribuer 3 améellorer prés de goo logements 4'ici 2017
Sont concarnes

= Les proprietaires cocoparts pour des travaux d'économie d'énergie,
dradaptation & la perte dautonomie ou au handicap, de réhabilitation
lourde, sous conditions de ressources.

> Loz proprigtaires de logemeants en location ou vacants dastinds 3 &tra
[oues, sous dserve de pratiquer un lover modéra comventionne, pour
des travaux déconomic d'énergie, da rénovation, de remisz an dtat.

Un accompagnement gratult et personnalisé

Siwvotre projet est eligible,

= Untechnicien s=2 daplace chez vous et réalise gratuitemeant
un diagnostic pour évaluer les travaux nécessaines,

= Un consalller vous informe sur les aides existantes et vous quide
jusqu'a la réalisation de wotne projet.

D'od viennent les aides financigres 7

L'Agence Mationale de |'Habitat (AMAH), la Communauté de Com-
munes d'Erdre & Gesvres, le Département, la Région ou votre caisse de
retraite peuvent, sous certaines conditions, subventionner vos travaux,

|
]

Ceci vous concerne 7

Chez mo
= J'ai une sensation de froid, d"humidité. ..
= En hiver, j'ai besoin d'un chauffage d'appoint. ..
= Mes factures d'énergie représertent une part trop importante
de mon budget. ..
= Jai des difficultés 4 accéder & mon logement, & monter les escaliers...
= Ma salle de bain n'est plus adaptée. .
= Mes fenétras et mesvolets sont difficiles & manipuler ...

Je suis proprigtaire d'un logement que je metsen location et
= |l est mal isolé, mon locataine & froid, sa facture de chauffage est élevés. ..
= |l nest plus du tout aux normes, je ne peux plus le louer en 'état. .

= |l st en bion état, mais des travaux de peinture ou de rev&tement de sol
seraient nécessaires avant sa relocation. ..

Votra logement sa trouve dans I'une des communes suivantes:

Casson, Fay-de-Bretagne, Grandchamp-des-Fontaines, Héric, Norksur-
Erdre, Notre Darne-des-Landes, Petit-Mars, Saint-Mars-du-Désert, Sucd-
sur-Erdre, Les Touches, Treillibres et Vigneusde-Bratagne...

.. SOLIHA - Le Centre de |'Hahitat peut vous aider !




Le Mouvemnent SOLIHA, Sofidoires pour Mhabitat, est né de o
Jfusion des fédérations PACT et HABITAT & DEVELOPPEMENT
fe 20 mai 20715

C'est fe premier réseau ossoclotif notlonal du secteur
de Famélloraticn de Fhabital. Son objectif est

de fovorlser fe maintfen et Foccés dans Fhabitot

des personnes défovorisées, frogiles et vulnérables

;
i
5
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E
i
:
3
i
£
i
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i
3
i
g
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I dépioie 5 métiers sur Nensembie du terrioire noticnol

LA REMARIL TATIHN LA COHDAATE LADIDMIFAGHEMEST LA FROUCTION
ACCOMPASNEE DE PROJETS DE BES PERS ONKES

AL BERVICE BES TERRBITHHREE D' INEERTEOH
FARTEKULIERS

Les assoosbons du Mowvement 50UHA sont g Le Mouvement SOLIHA est le premier

BETéiées «5ervice soral du logement sodals ce gui ﬁ réseau assodatif a aveir mis en place une

leur ouvre droit & bénéficier dsides publiguesetd - démarche qualits de service fondée surla ; : x
contrachualiser avec bes autorités publiques. cartification de <Services d améfioration deThabitat Bien vivre chez soi dans un |DEEH‘IE"!

& finakte sodale et dinsertion par le logements i 5
i beppdn oy accessible et adapteé.

SOLIHA lolreatlantique.soliha. fr m LOIRE ATLANTIQUE
17 rue de {a Haltiniere, BP 4 - 44375 NAMTES cedex 3 I )

Tel 02 40 44 90 44 - contact.loireatlantiquefsoliha.fr SOLIDAIRES POUR LHABITAT




NOUS VOUS AIDONS A RESTER

AUTONOME

DANS VOTRE LOGEMENT EN L'ADAPTANT A VOS BESOINS

UN HABITAT

ADAPTE,

CONDITION DU MAINTIEN A DOMICILE

Lovancée dans ftige ou les accidents de a vie raduisent parfois
Fautonomie. Notre mission est de vous accompagner dans l'adaptation
de votre logement afin de favoniser autonomie et maintien o domicile.
Chaque situation implique une approche globale et personnafisée
permettant de proposer des solutions dhabifat adaptées aux besoins.

Je ne powvals plus idiftser ma saife-de-
“ bains. S ke consall de ma maine, 'l

pris contact avec l'associotion SOLIHA
Une srgothdrapeute est venue dtudier avec
mof les possibilités d'adaptation ot m'a
aldée & prdcdser mes besolpse. SOLIHA a
préconisé ke remplacement de la balgnolre
par une douche et la mise en sécurtté du
réseau dectrique. Une estimation des travaux
a &é établie ot les financements possibles
recherchés, «Aufourd'hi, [uwtilise ma salle
diagu an toute sécurnid et ;o me change laviaf »
=3 Mme YD. 78 ans retroités

Sulte & un accident, M. VP dalt
“ vivre en fauteull roulant et son

logement doit &tre adapté. A sa
demande, le techmicien spéciallsé de
Passociation SOLIHA 25t venu réaliser un
diagnostic ot proposer |'aménagement
des accds au pavillon et Padaptation
de la cuisine ot de la salle d'eau. «5ur fo
bose du projet que ol validd, SOLIHA mio
aidé & mobiliser les financements auxguels
fovals droit = efol plasic & recevolr,
cuisiner Mon autonomie, fo Pal refrouvde.»
=3 M. VR 35 ans, propridtoine de son logement

AVEC VOUS, NOUS ELABORONS

UN PROJET ADAPTE A VOS5
BESOINS

Visite a domicile d'un technicien specialise

et/ou d'un ergotherapecrts :

>Evaluation de vos besoins

= Conseils et élaboration, avec vous, du projet

d’amenagement

= Définition d'un progmmme de travaux

= Estimation des couts de travaux

NOUS YOUS Al DONS
H. FIHA.HEEII YOS

= Ininrrrnhnru I.I'Illll sur les sources de finan-
cement que vous pouvez mobiliser

= Conseils sur les aspects administratifs,
reglementaires et juridiques de votre projet

= Constitution et depots des dossiers admi-
nistratifs et des demandes de subventions en
lien avec nos partenaires (caisses de retraite,
deépartement, MDPH, CCAS, ...)

>Verffication des devis et validation des factures

EN CAS DE BESOIN,
HOUS POLNVONS ASSURER
. ol LACONDUITE DU CHANTIER
= Etablissement du dossier de demande d"au-
torisation de travaux (déclaration prealable
ol permis de construire)

> Consultation des entreprises, commande
de travaux et suivi de chantier

ATTENTION : pour bémdcifier des subwentlons
ldentifides, ne comunencer pas wos  CAeOLX
avant Faccord de SOLIHA




SOIHA

SOLEDARES POLE: LTHASITAT

LD S-ATLANTHJUIE

SOLIHA vous accompagne
a toutes les étapes de votre projet

@ Définir avec vous un projet réaliste :

- Diagnostics thermiques avec préconisations de travaux et
calcul des gains thermiagues

- Diagnostics autonomie tenant compte de votre état de santé,
des possibilités d'aménagement, de votre budget

- Visites avant achat : gqualité du bien, estimation des travausx,
conseils technigues sur les possibilités constructives,

@ Financer votre projet en tenant compte de
votre budget :

- Information sur les aides financiéres et dispositifs fiscaux
existants

- Plan de financement personnalisé

- Constitution des demandes d'aides financigres

- Dépodt des dossiers auprés des financeurs et déblocage des
aides

@ Suivre votre chantier en toute sérénité :

- Consultation des entreprises et conseil sur le choix des devis
- Visites de chantier
- Visite de fin de travaux.



Loulsa, (zs.ans)

« [al di adapter ma salle d'eau suite 4 des problémes de santé.

{ Une ergothérapewte de SOUHA Lolre-Atlantgue s'est déplaceée

pour valuer les travaux adaptés 3 ma santd. SOLIHA sest
oocupé de tout : recherche des financements, des entreprises,
contrile des travale. Avec des ressources de 900 € par mols jal
obtenu & 170 € de subvention, soit 70 % du codt des travaux, Le
reste & charge est financé par un prét & taux réduit gui ne me
codtera que 62 € par mols pendant 5 anss .

«Mon petit salaire ne me permettait pas denvisager das

travaux deconomie dénergie. Grace 3 S0LHA et aver le
programme Habiter Mieux de FAnah, fai profité d'un diagnostic
thermique et daides financi@res pour installer une nouvelle
chaudigre et Eolér ma toiture. Touwte la famille gagne an confiort
et mes factures d'énergie sont allégées =,

Véroni O L2, 35 ans, 2 enfants & charge.j

« ['al hérité d'une maison vacante en centre bourg qui
nécessite de gros travaux. SOLIHA m'a orienté sur un projet
social avec des subventions de 35%. |‘appligus des lovers
miodérés pendant % ans gui me permettent de rembourser
mon emprunt, Mes locataires bénéficent de laide au
logement. d'un logement «économe en chargess: et
fiscalement je fais une opération rentable =.

Marcel gsans

= Ayer mes économies, (e souhaltais acguéris une malson
andenne, mais les biens correspondant 3 mon  budget
nécessitaient de gros travaux. SOLUIHA sest déplacé avant la
wente pour estimer les travaue 3 réafiser et lewr codit fai pu
rniegocier un prét bancaire gu me permet d'enassger mon projet
en toute séourits »,

Chris [{J[_ﬂ'lE", [45 ans)

~

SOLIHA Loire-Atlantique (ex Centre de Ihabitat) est une association
Loi 1907 partenaire des principaux acteurs du logement de Loire
Atlantique : Conseil Départemental, CAF, ADIL, Caisses de retraites, MDPH,
associations dinsertion etc...

Depuis &0 ans, elle assiste les habitants dans leur projet de travaux. Son
action dintérét général est au service des propriétaires, notamment des
plus modestes.

Elle adhére au premier Mouvement associatif pour Pamélioration de
I'habitar, SOLIHA Solidaires pour 'Mabitat, né en 2015 de la fusion des deux
réseauy historigues PACT et Habitat & Développement.

Une équipe de 28 salariés, techniciens, architectes, conseillers habitat,
juristes accompagne chague année plus de 1 000 projets de travaux.

Agréée par FAgence Mationale pour I'Habitat et 'Etat pour mener des
missions de conseil et d'accompagnement des propriétaires, Passociation
SOLIHA est a votre écoute, que vous ayez besoin de travaux dans votre
propre logement ou gue ces besoins s'expriment dans votre entourage.

N

Proprietaires, familles : des solutions existent
pour mieux vivre dans votre logement.
N'attendez pas pour nous contacter...

Au sigge social 4 Nantes :

12, rue de la Haltinidre, (Forte de Ste Luce], bureaux ouverts le matin de Bh30 3 12h du
lundi au vendredi.

Par courrier : SOLIHA, 12 rue de la Haltiniére, BP 42533, 44325 NANTES cedex 3
Par téléphone : au 02 40 44 99 44 du lundi au vendredi de 8h30°a 12h00 et de 14h00
a 17H30 (fermé le vendredi aprés-midi).

Dans nos permanences locales :© se renseigner sur le site web pour connaitre ies
jours et horaires.

Sur le WEB ; www.loireatlantigue soliha fr et www.soliha.fr

Par @mail : contact loireatlantique@soliha fr

SOIHA
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Pour en savoir plus...

Propriétaire occupant:
http://www.anah.fr/proprietaires/proprietaires-occupants/renover-votre-logement/
Faire une simulation de votre projet:

http://www.quelleenergie.fr/

Rénovation Info Service :

http://www.renovation-info-service.gouv.fr/

ABITER
U\

Une aide de I'Etat pour
un logement économe
et écologique

#% www.renovation-Info-service.gouv.fr

{ 10800 800 700
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